
レクリエーション仲間の皆様へ 

はじめに、３月１１日に発生した、東日本大震災にて、お亡くなりに

なられた方々へのご冥福をお祈り申し上げますとともに。被災さ

れた皆様に謹んでお見舞い申し上げます。 

今後も一人でも多くの命が救われること、一人でも多くの方が元

の生活を取り戻せることを、深く強く願うとともに、微力ながら私た

ちにもお手伝いさせていただきたいと存じます。 

そこで、日本レクリエーション協会では、「笑顔Ａｇａｉｎ」「がんばろう

ニッポン！」をスローガンに、様々な支援活動を行なってまいりま

す。 

まずは、甚大な被災を受けた方々のために義援金を募集するとと

もに、被災地の子ども達や高齢者の皆さんが少しでも笑顔と元気

を取り戻していただくための活動に義援金を有効に活用させてい

ただきます 

 

 

レクリエーションを通じて 

心とカラダのケアを… 
当協会では、阪神・淡路大震災や新潟県中越地震の際にも、レク

リエーション・ボランティアの派遣を行なってまいりました。 

被災された方々の心身への痛手は想像を絶するものです。 

少しでも、心の痛手を和らげ、避難生活等からくるストレスの解消

や、適度な運動の機会を提供することは、今後ますます重要にな

ってまいります。 

今回のチャリティーＴシャツの販売を通じての売上金の一部は、レ

クリエーション・ボランティアを通じて、 

●避難所や仮設住宅等で過ごす、子ども達や高齢者の方々に寄

り添い、いろいろな話を伺いながら、少しでも心の痛手を和らげ

る活動に活かします。 

●楽しくカラダを動かす機会を提供し、ストレスの発散や運動不足

を解消していただく活動に活かします。 

●地域復興のために、被災地住民の皆さんの意気を高めるイベ

ントやコミュニティーづくりの活動に活かします。 

 

今こそ、心をひとつに… 

今すぐに、この思いをつなげたい 

ぜひ、ご協力ください。 

みんなで、がんばろう、ニッポン 

 

 

公益財団法人 日本レクリエーション協会 

  

２０１１年４月３０日（土）から販売開始 

ジュニア（110cm～150cm）サイズ～ＸＬサイズまで８サイズ 

●ご注文／お問合せは… 

公益財団法人 日本レクリエーション協会 サービスセンター 

ＴＥＬ．０３－３２６５－１３３５ ＦＡＸ．０３－３２６５－１５８５ 

e-mail info@shop.recreation.jp 

Ｔシャツを買うと

もれなくバッジ

をプレゼント！ 


